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Vorwort

Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

Jetzt ist er wieder da — der April.

W April, April, der tut nur was er will
... “—diesen Spruch kennen bestimmt
alle. Doch nicht nur hierfiir steht der
vierte Monat des Jahres. Lassen Sie
uns einmal gemeinsam seine besonde-
ren Tage erkunden:

Traditionell wird die Spargelsaison in
diesem Monat eroffnet.

Am 1. April feiern wir dieses Jahr den
Ostermontag. In der Kirche ist er der
zweite Feiertag des Osterfestes, einem
der drei wichtigsten Feste im Kirchen-
jahr.

Auch ist dieser Tag dafiir bekannt, dass
Personen durch harmlose Kkleine
Scherze ,,in den April geschickt wer-
den.*

Wussten Sie das am 3. April der Tag
der ilteren Generation stattfindet?
Dies ist ein internationaler Aktionstag,
der Mitmenschen auf die Situation und
die Belange der ilteren Generation
aufmerksam machen soll.

Am 7. April kommen gleich zwei be-
sondere Tage auf uns zu:

Der Weille Sonntag ist der Sonntag
nach Ostern.

Der Weltgesundheitstag wurde am 7.
April 1948 von der Weltgesundheits-
organisation (WHO) beschlossen. Die
Verfassung der WHO setzt fest, dass
thr Zweck darin liegt, allen Voélkern
zur Erreichung des bestmoglichen Ge-
sundheitszustands zu verhelfen.
Kennen Sie den Tag der Geschwis-
ter? Dieser wird weltweit am 10. April
2024 gefeiert.

Der Welttag der Stimme wird am 16.
April 2024 ausgerufen. Er ist eine

weltweite jdhrliche Veranstaltung. Ziel
ist es, die enorme Bedeutung der
Stimme in unserem alltdglichen Leben
aufzuzeigen.

Der Tag der Anerkennung von Frei-
willigen wird am 20. April begangen.
Dieser Tag soll dazu genutzt werden,
allen Freiwilligen bzw. Ehrenamtli-
chen Anerkennung zu zollen.

Am 21. April findet der sogenannte
Kindergarten-Tag statt. Dieser Tag
feiert die Vorschulbildungseinrichtung
fiir Kinder und ehrt den Schopfer des
Begriffs ,,Kindergarten®.

Am 22. April findet der Tag der Erde
in tiber 175 Landern der Erde statt. Die
Idee hinter dem auch als ,,Earth Day*
bezeichneten Aktionstag ist, flir einen
okologischen bzw. umweltbewussten
Lebensstil zu werben.

Bierliebhaber aufgepasst! Mit dem
Tag des Deutschen Bieres (23.04.)
wird seit 1994 von den deutschen Bier-
brauern des Erlasses des bayerischen
Reinheitsgebots im Jahr 1516 gedacht.
Der Tag gegen den Lirm findet am
24. April 2024 statt. Als Larm werden
Gerausche bezeichnet, die durch ihre
Struktur, meist Lautstirke, auf die Um-
welt storend, belastend oder gesund-
heitsschadigend wirken.

Der Tag des Baumes ist am 25. April.
Er wird jedes Jahr im April mit Feier-
stunden begangen und soll die Bedeu-
tung des Waldes fiir den Menschen im
Bewusstsein halten.

Den letzten Tag werden Sie wahr-
scheinlich alle sehr gut kennen: Der
Tanz in den Mai. Am 30. April wird
in der Nacht in den Mai getanzt!

Ich wiinsche Thnen einen schonen Start
in den Monat April.

Jana Weiss
(Sozialtherapeutischer Dienst)
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Seid stets bereit, jedem Rede und
Antwort zu stehen, der von euch Re-
chenschaft fordert iiber die Hoff-
nung, die euch erfiillt. (1.Petrus 3,15)

Liebe Leserinnen und Leser,

bei den Pfadfindern haben wir das
Motto ,,allzeit bereit*. Damit wird zum
Ausdruck gebracht, dass wir zu jeder
Zeit aufmerksam sein wollen, uns dort
einzusetzen, wo wir gebraucht werden.
In diesem Sinn fordert Petrus in sei-
nem Brief die Leser auch auf, bereit zu
sein. Bereit zu reden.

Zu reden liber Hoffnung. Hoffnung ist
fiir unser Leben so zentral. Hoffnung
gibt Lebensmut. Hoffnung steigert ge-
mal wissenschaftlicher Untersuchun-
gen das korperliche und seelische
Wohlbefinden.

Je mehr Umstdnde um uns herum sich
verkomplizieren, desto mehr ist Hoff-
nung gefragt.

Der Monatsspruch spricht von so einer
Hoffnung. Petrus geht davon aus, dass
seine Leser eine Hoffnung hatten, iiber
die sie sprechen konnen.

An der Stelle lohnt es sich also kurz in-
nezuhalten, um zu iiberlegen: Was ge-
nau gibt mir Hoffnung? Oder bin ich
selbst gerade eher ziemlich hoffnungs-
los?

Griinde, die Hoffnung angreifen kon-
nen, gibt es ja geniigend.

Wenn ich die Frage mit ,,ja* beantwor-
ten kann, dann ist die nidchste Frage,
worin diese Hoffnung begriindet liegt?
Petrus geht nicht von irgendeiner Hoff-
nung auf irgendwen oder irgendwas
aus.

Fiir ihn ist es die Hoffnung auf Gott
und sein Eingreifen, auf seine Macht
und Stérke. Vor allem aber die Hoft-
nung darauf, dass er unser Leben in
diesem Leben und dann auch iiber den
Tod hinaus in seiner Hand hélt.

Dass diese Hoffnung gut begriindet
und nicht nur eine schone Idee ist,
héngt mit Ostern zusammen.

Petrus beginnt seinen Brief damit, dass
er von lebendiger Hoffnung schreibt.
Diese hat ihren Grund in der Auferste-
hung Jesu. Weil Jesus an Ostern den
Tod besiegt hat, gibt es eine Hoffnung
in einer vergianglichen Welt.

Weil Jesus mit dem Sieg iiber den Tod
seine Macht unter Beweis gestellt hat,
konnen wir darauf vertrauen, dass er
uns auch in unseren Herausforderun-
gen nicht allein 1asst und grofBer ist als
unsere Herausforderungen.

Diese Hoffnung gilt uns, wenn wir un-
ser Leben dem lebendigen Herrn Jesus
Christus anvertrauen.

Diese Hoffnung hilt uns am Ende des
Lebens, aber eben auch schon jetzt und
heute.

Wenn wir diese Hoffnung haben, kon-
nen wir auch heute davon reden und
anderen davon erzdhlen und sie
dadurch ermutigen.

Allen denen, die sich dafiir vielleicht
nicht kompetent fithlen oder denen das
Reden schwerfdllt sei gesagt: Es
braucht dafiir keine Ausbildung oder
wohliiberlegten Worte und Fachbe-
griffe.

Wir konnen ganz einfach iiber das re-
den, was uns wichtig ist. In jeder Le-
bensphase oder auch in jedem Alter
und an jedem Ort.

Und wenn es lhnen gerade an Hoff-
nung mangelt, dann lohnt es sich viel-
leicht noch einmal iiber Ostern und die
damit verbundene Hoffnung nachzu-
denken.

Hoffnungsvolle Griil3e,

Ihr Martin Grebe
(Gemeinschaftspastor

Evang. Christusgemeinde Linden)
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Der April
yon
Jana E. Hentzschel

Bekannt nur als der Wechselhafte,
der’s keine zwei, drei Tage schaffte,
ein schones Wetter anzubieten,
war ausgesprochen unzufrieden.

Er wollte tiberall auf Erden
ein wundervoller Monat werden
und fiillte aus zig Formulare,
dass er die Sonne mal bewahre.

Das Gremium fiir Wetterplanung
hat wenig Herz und keine Ahnung,
es wollte davon nicht viel wissen;
der Wunsch, er wurde schnell zerrissen.

Der vierte Monat schwer in Trauer,
andauernd gab es Regenschauer.

Ein Anruf brachte dann die Wende,
das Klima war am andren Ende:

,,Jch kann dich wirklich gut verstehen
und werde gleich das Wetter drehen.*
So mancher ist nun von der Rolle,
nur der April freut sich wie Bolle.




April 2024 Veranstaltungskalender 1. Woche Johannesstift Aktuell
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
01.04. 02.04. 03.04. 04.04. 05.04.
Andacht
N\ Y\ A
@@7 @@y Herr Ellmer %
| | Johannessaal )
Musikalisch Frohliche Fahrrad
WB EG O bewegt, Runde fahren mit
Gedachtnis- 10:00 MEMOMOTO
S training 10:00
10:00
WB 1 MAKS® Einzel- Kreatives
Gruppen- betreuung Gestalten
Oranger beschiftigung TAG 9:45
Salon E 10:00
1.0G DER
WB 2 R Gymnastik AFUIE AL Fahrrad Gedachtnis-
9:45 fahren mit training
2‘;‘;?: Muskelaufbau- | CENERATION |y e pomoTo 10:45
training ] 9:45
WB 3 Einzel- Johannessaal | Muskelaufbau- | Erzihlrunde
. O betreuung training 9:45
Gruner 9:45
Salon
3.0G N
Frohliche MAKS® Gedichtnis-
WB 4 Runde Gruppen- training
Roter 9:45 beschiftigung 9:45
Salon Fréhliche 10:00 Gedichtnis-
4. 0G Runde training
A 10:45 10:45
15:45 Singkreis Kreatives Politik und Tanzen im
G Gestalten Geschichte Sitzen
FUR é : mit Frau Mootz
ALLE ; = ﬁﬁg ?@ Johannessaal
BEWOH- ‘ Kunst-
NER mit ‘ kooperative
DES 17:00 Uhr Marion Bathe Frau Becker | Oranger Salon
HAUSES! | ostermesse Johannessaal | speisesaal Neubau 1.0G mit
Johannessaal 3. 0G Frau Schmidt
Johannessaal
Andacht AW AW AW
17:00 Frau BauspieR %2 %% w7
Johannessaal ] ] ]
Sonntag, den 7. April, 15:30-17:00 Uhr, Spielenachmittag in der Oase mit Frau Falter
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Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
08.04. 09.04. 10.04. 11.04. 12.04.
@;\ ® @\ Andacht @Q\
w > W Johannessaal W
Einzel- Musikalisch MAKS® Frohliche Besuch
WB EG betreuung bewegt, Gruppen- Runde Therapie-
Gedachtnis- | beschiftigung 10:00 hunde
training 10:00 10:00
10:00 Johannessaal
WB 1 Gedichtnis- MAKS® Gymnastik Einzel- Fahrrad
training Gruppen- 9:45 betreuung fahren mit
Oranger 9:45 beschiftigung | Gymnastik MEMOMOTO
Salon Gedichtnis- 10:00 10:45 9:45
1. 0G training
10:45
WB 2 Einzel- Muskelaufbau- | Kleingruppen- Fahrrad Kleingruppen-
betreuung training beschiftigung fahren mit beschaftigung
Blauer 10:45 durch MEMOMOTO durch
Salon Betreuungs- 9:45 Betreuungs-
2. 0G assistenten assistenten
WB 3 MAKS® Einzel- Gedichtnis- | Muskelaufbau- | Erzihlrunde
- Gruppen- betreuung training training 10:00
Griiner | peschiaftigung 10:00 10:00
Salon 10:00
3.0G
Muskelaufbau- Frohliche . ® Gedachtnis-
WB 4 training Runde b Etlnzel GMAKS training
Roter 9:45 9:45 i I g A 9:45
Salon | Muskelaufbau- |  Frghliche 000 | Gedachtnis-
training Runde i training
4. 0G 10:45 10:45 10:45
15:45 Kunst-_ Singkreis Kreatives PoIitik'und Fernseh-
i kooperative . Gestalten Geschichte nachmittag
FUR é,,t Brp N/
ALLE
BEWOH- mit
NER Frau Schmidt
DES Frau Baesso
HAUSES! Johannessaal | speisesaal Neubau _
Oranger Salon 3.0G Frau Mootz | Frau Schmidt
1.0G Johannessaal | Johannessaal
Ny Andacht A N
17:00 \M Frau BauspieR M M
M Johannessaal b b
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Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
15.04. 16.04. 17.04. 18.04. 19.04.
N N @{R Andacht N
5 3 3 err Ellmer e 3
w W i Johannessaal w
Einzel- Musikalisch MAKS® Frohliche Fahrrad
WB EG betreuung bewegt, Gruppen- Runde fahren mit
Gedachtnis- | beschiftigung 10:00 MEMOMOTO
training 10:00 10:00
10:00 Johannessaal
WB 1 Gedachtnis- MAKS® Gymnastik Einzel- Kreatives
training Gruppen- 9:45 betreuung Gestalten
Oranger 9:45 beschiftigung | Gymnastik 9:45
Salon Gedichtnis- 10:00 10:45
1. 0G training
10:45
WB 2 Einzel- Muskelaufbau- | Kleingruppen- Fahrrad Kleingruppen-
betreuung training beschaftigung fahren mit beschaftigung
Blauer 10:45 durch MEMOMOTO durch
Salon Betreuungs- 9:45 Betreuungs-
2.0G assistenten assistenten
WB 3 MAKS® Einzel- Gedachtnis- | Muskelaufbau- | Erzihlrunde
- Gruppen- betreuung training training 10:00
Griiner | peschiftigung 10:00 10:00
Salon 10:00
3.0G
WB 4 Muskelaufbau- Frohliche Einzel- MAKS® Gedachtnis-
training Runde betreuung Gruppen- training
Roter 9:45 9:45 beschiftigung 9:45
Salon Mustke_la_ufbau- Fréhliche 10:00 Gedéchtnis-
4. 0G raining Runde training
10:45 10:45 10:45
15:45 Geselliger Singkreis Frihlingsfest | Friihlingsfest Spinnstube
Austausch WB1&WB3 | WB2&WB 4 Sl
FUR mit Frau Keiner éJ\ Mg \ 52 .
ALLE 1.0G CEl ¢
BEWOH- \\
NER Kunst- mit | mit
DES kooperative | Frau Schmidt 11 e :
s | Frau Schmidt
HAUSES! Oran‘lgeorgalon Johannessaal 15:00 Uhr Roter Salon
. Johannessaal Johannessaal 4. OG
_ ?\k\\\\ Andacht AW AW AW
17:00 7 Frau BauspieR 5% 5% 5%
Johannessaal
Sonntag, den 21. April, 15:30-17:00 Uhr, Spielenachmittag in der Oase mit Frau Falter
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Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
22.04. 23.04. 24.04. 25.04. 26.04.
@;\ ® @\ Andacht @Q\
w 4 W Johannessaal W
Einzel- Musikalisch MAKS® Frohliche Spinnstube
WB EG betreuung bewegt, Gruppen- Runde 10:00
Gedachtnis- | beschiftigung 10:00
training 10:00
10:00 Johannessaal
WB 1 Gedachtnis- | Morgenrunde | Kleingruppen- Einzel- Fahrrad
training 9:45 beschaftigung betreuung fahren mit
Oranger 9:45 durch MEMOMOTO
Salon Betreuungs- 9:45
1.0G assistenten
WB 2 Einzel- Muskelaufbau- | Erzahlrunde Fahrrad Gedachtnis-
betreuung training 10:45 fahren mit training
lenE 10:45 MEMOMOTO 10:45
Salon 9:45
2.0G
WB 3 MAKS® Einzel- Gedachtnis- | Muskelaufbau- | Erzihlrunde
Griimer | Grzpfpen- betreuung tr:(i)n(i)r(;g tl:la(;n‘i)r(r)g 10:00
eschaftigun . :
Salon 10:00
3.0G
Muskelaufbau- Frohliche . ® Gedachtnis-
WB 4 training Runde be'i:,gfﬂ e G'ﬂﬁ:;iﬂ_ training
Roter 9:45 9:45 PP 9:45
Salon Muskelaufbau- | Frghliche besc1h;f;|6qung Gedichtnis-
training Runde i training
4. 0OG 10:45
. . 10:45 10:45
15:45 Geschichten Singkreis Kreatives Politik und Schlager-
aus aller Welt Gestalten Geschichte nachmittag
FUR mit é AT |
ALLE Frau Becker | ° o L ?@
BEWOH- | Johannessaal )‘
NER Kunst- ~mit ‘ :
HAUSES! | Oranger Salon Speisesaal Neubau | Frau Mootz Frau Schmidt
1. 0G Johannessaal 3.0G Johannessaal Foyer
_ ?@\\ Andacht _Sprechstunde W X
17:00 M Ijrau Bauspiefy Einrichtungsbeirat M M
ohannessaal Oase
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Vorstellung:

Unsere Bewohnerin
Frau Ingrid Weber

Werdegang einer Kiinstlerin:

Frau Ingrid Weber, die seit Ende letzten
Jahres bei uns im Johannesstift lebt, hat
eine bewegte kiinstlerische Vergangen-
heit.

Sie absolvierte mehrere Studiengénge,
wie ein Studium der Sozialpadagogik,
der Heil- und Sonderpdadagogik sowie
der Kunstpiadagogik.

An Wochenenden und in jeder freien
Minute ging sie ihrer Leidenschaft nach,
dem Malen. Sie besuchte zahlreiche
Sommerakademien und suchte stets
nach neuen Anregungen, ihrer Kreativi-
tat freien Lauf zu lassen.

Die Auseinandersetzung mit anderen
Kiinstlern war ihr besonders wichtig.
Nach ihrer Pensionierung widmete sie
noch mehr Zeit der Malerei. Seitdem sie
im Johannesstift lebt, engagiert sie sich
mit Freude im Kunstprojekt KUKO und
unterstiitzt Bewohner in der Malerei.
Wir sind dankbar dafiir, dass Frau We-
ber das Johannesstift als Wohnort aus-
gewdhlt hat.

Am Mittwoch, dem 13. Mirz 2024, er-
Offnete die Kiinstlerin in unserer Ein-
richtung die  Ausstellung  ihrer

-13-

Kunstwerke. Diese wurde von vielen
Gaésten und Bewohnern besucht.

Sie hat ihrer Ausstellung den schonen
Titel ,,Die Farben meines Lebens* ge-
geben.

Die Kiinstlerin duB3erte sich dazu:
,Veranderungen sind im Leben immer
da. Meine Zeit mochte gelebt und auch
akzeptiert werden. Meine Liebe zu star-
ken Farben bleibt immer bestehen!*
Ihre Acrylgemélde schmiicken nun die
Winde des Eingangsbereichs unserer
Einrichtung und fithren Bewohner und
Gaste liber gegenstdandliche Darstellun-
gen bis hin in die Welt der abstrakten
Malerei.

Durch das starke Blau, das aufregende
Rot und das wiarmende Griin, die Lieb-
lingsfarben von Ingrid Weber, werden
neue Perspektiven aufgezeigt.

Mit Hits der 70er, 80er und einigen
Evergreens gab Frank Jockel sein Debiit
im Johannesstift und sorgte fiir die mu-
sikalische Begleitung der Vernissage.
Bis zum Herbst sind die Gemailde bei
uns in der Einrichtung ausgestellt.

Susanne Flack/ Elena Hopp
Sozialtherapeutischer Dienst
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Gottesdienste im April

Sonntag, 07.04.
9:00 Uhr
Herr Pfr. M. Paul
Klavier Grit Laux
Sonntag, 14.04.
9:00 Uhr
Herr Gottfried Cramer
Klavier Grit Laux
Sonntag, 21.04.
9:00 Uhr
Herr Pfr. M. Paul
Klavier Grit Laux
Sonntag, 28.04.
9:00 Uhr
Herr Pfr. M. Paul
Klavier Grit Laux

Alle Gottesdienste finden im Johannessaal statt

Heilige Messe
Ostermontag, 01.04. Donnerstag, 02.05.
17:00 Uhr 17:00 Uhr
Ostermesse Heilige Messe

Heilige Messe findet im Johannessaal statt
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Termine, Offnungszeiten und =
Veranstaltungen im April
Im Hause

1. Einrichtungsbeirat, Sprechstunde

Mittwoch, 24. April 17:00-17:30 Uhr in der Oase
2. Kassenstunden

Dienstag: 10:00 — 12:00 Uhr Donnerstag: 10:00 — 12:00 Uhr
3. Frisor

Montag: 10:00 — 16:00 Uhr Donnerstag: 09:00 — 16:00 Uhr
4. Fulipflege

Mittwoch: 09:00 — 16:00 Uhr Donnerstag: 09:00 — 16:00 Uhr
5. Cafeteria

tiglich 14:30-17:00 Uhr

Spielenachmittag mit Frau Falter

Sonntag, 7. und 21. April 15:30-17:00 Uhr in der Oase
7. Abendgebet

Montag, Mittwoch, Freitag 17:45 Uhr

Gemeinsames Abendgebet mit Frau Hofmann-Bremer iiber die Ubertragungs-
anlage am Empfang

Sonstiges
1. Einfach Singen — Der Chor fiir Alle

Donnerstag, 18. April 19:30 — 21:00 Uhr
Stadttheater Probezentrum, Bahnhofstral3e 9

2. Konzert in der Johanneskirche

Freitag, 5. April 20:00 Uhr
Tafelmusik — das Main-Barockorchester spielt Werke von Telemann, Biber
u.a.

3. Seniorentanz — immer wieder freitags
14:00 — 15:30 Uhr, Nordstadtzentrum

-15-
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Ratselseite

Finden Sie folgende Worter in dem Wortgitter:
Hagel, Schnee, Sonne, Wind, Regen
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N/ R L M|  N|Q|J E | Z|Y
M|  E W|E|S O|N| N E|X

W| R | T|Z|U|K|L U, |C

-16-



